
Des ateliers intégrés pour un apprentissage alterné
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Filière STI 2D

 2 spécialités

Énergie et Environnement (EE)

Innovation Technologique  
et Éco Conception (ITEC)

Des formations tremplin  
vers les études 
supérieures
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Filière Professionnelle

D�es parcours de formations adaptés 
aux rythmes et aux capacités des élèves. 
Des formations tremplin vers des études 
supérieures.

Deux voies de formation s’offrent 
aujourd’hui aux élèves souhaitant 
s’orienter vers l’enseignement tech-
nique : la voie professionnelle (vers 
le baccalauréat professionnel) et la 
voie technologique (vers le bacca-
lauréat technologique et l’enseigne-
ment supérieur).

L’école :

 �propose ces deux voies de formation (renforcées par des travaux réels  
en atelier),

 �favorise le passage de l’une à l’autre en permettant notamment après un 
départ dans la voie professionnelle, la poursuite vers l’enseignement tech-
nologique secondaire et supérieur,

 �accompagne le plus grand nombre d’élèves vers l’enseignement supérieur.

3ème DP6 
à l’école La Mache

SUP’ La Mache
Diplômes (L, LP) et Titres RNCP de niveau II - Formation continue - International

BTS à La Mache 
Industrie, Bâtiment, Titres RNCP niveau III Informatique…

3ème de collège

1ère STI 2D  
(Sciences et Technologies pour l’Industrie 

et le Développement Durable)

Spécialités :

- ITEC (Innovation Technologique et Éco-Conception)
- EE (Énergies et Environnement)

2nde Générale et Technologique
Enseignement d’exploration :
• Principes fondamentaux de l’Économie et de la Gestion
• SI (Sciences de l’Ingénieur)
• CIT (Création Innovation Technologiques)

BAC STI 2D
• �ITEC (Innovation Technologique et Éco-Conception)
• EE (Énergies et Environnement)

Terminale BT Agencement  
(dernière année rentrée 2012)

Filière Technologique

BAC Professionnel
Dans les mêmes formations que la 1ère Professionnelle

1ère Professionnelle
Dans les mêmes formations que la 2nde
Passage en cours de formation 
des certifications CAP et BEP

2nde Professionnelle
• �Technicien Menuiserie �Agencement (T.M.A.)
• �Agenceur de l’Espace Architectural (A.E.A.)
• �Technicien d’Usinage (T.U.)
• �Systèmes Électroniques Numériques (S.E.N.)
• �Électrotechnique, Énergie, Équipements Communicants 

(EL.E.E.C.)
• �Technicien en Chaudronnerie Industrielle (T.C.I.)
• �Ouvrages du Bâtiment : Métallerie (O.B.M.)

Vie  
Active

 
BTS, DUT, Universités, 

Écoles d’Ingénieur, CPGE 
Technologiques

Pour les 

meilleurs
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professionnel

 
Troisième DP6

(Découverte Professionnelle 6 h)
Une classe à projet
La classe de 3ème découverte professionnelle 6 heures s’adresse 
aux élèves de 4ème de collège qui témoignent d’un intérêt pour la 
technologie et les réalisations concrètes, et qui s’inscrivent dans une 
perspective positive d’accès à une formation professionnelle (CAP, 
Baccalauréat professionnel).

Elle doit ainsi permettre aux élèves :

 �d’élaborer leur projet personnel d’orientation par des activités 
de découvertes dans différents champs professionnels,

 �de renforcer les apprentissages du collège dans les disciplines 
fondamentales en leur redonnant confiance et en les 
accompagnant vers l’autonomie.

Diplômes
DNB (Diplôme National du Brevet)

Poursuite d’études
 �En 2nde professionnelle dans les filières proposées à l’école 
(après avis favorable du conseil de classe)

 �En dehors de l’école : en 2nde professionnelle ou en 1ère année 
de CAP

Les + de La Mache
 �Séjour de cohésion

 �Stages en entreprise (3 semaines) et dans les ateliers 
du Lycée et au Lycée Professionnel Don Bosco

 Réalisation d’un portfolio

 Ouverture culturelle

 Pédagogie de projet

Admission
Sur dossier et entretien après une 4ème de collège

Horaires et disciplines :

Disciplines 3ème

Expression Française 2 h 30 + (1 h 00 TD)

Histoire – Géographie et Éducation Civique 3 h 30

Anglais 1 h 00 + (1 h 00 TD)

Mathématiques 2 h 00 + (1 h 00 TD)

Physique Chimie 2 h 00

Sciences et Vie de la Terre 1 h 30

EPS 3 h 00

Technologie 2 h 00

Arts Plastiques 1 h 00

Éducation Musicale 1 h 00

Découverte Professionnelle 5 h 30 + (1 h 30)

Vie de classe 1 h 00

Formation humaine et chrétienne 0 h 30

Initiation Philosophique 0 h 30

TOTAL 31 h 30

Pour choisir votre métier :  
une période d’observation
Dès le début de la formation, vous découvrez les 5  domaines 
professionnels du lycée pour mieux connaître les exigences de 
chaque domaine et mesurer vos capacités.

Une formation générale exigeante  
pour mieux vous préparer 
à l’enseignement supérieur
L’entrée dans l’enseignement supérieur et l’accès à des 
responsabilités professionnelles nécessitent un bon esprit d’analyse, 
des capacités d’expression, la maîtrise de langues étrangères, une 
réelle ouverture.

Des travaux réels pour vous former
En complément du programme de l’éducation nationale et des stages 
en entreprises (PFMP), l’élève est mis dans les ateliers du lycée en 
situation de « travail réel » en réalisant de vraies commandes pour 
des entreprises ou des particuliers. Cette formation valorise l’élève 
et développe son autonomie en le confrontant directement aux 
exigences professionnelles.

Horaires et disciplines
(identique pour l’ensemble des formations en lycée professionnel) :

Disciplines 2nde 1ère Term

Lettres - Histoire 4 h 30 4 h 30 4 h 30

Maths-Sciences 4 h 4 h 4 h

Anglais 2 h 30* 2 h 2 h

Arts Appliqués 1 h 1 h 1 h

Éducation Physique et Sportive 2 h 3 h 3 h

Prévention Santé et Environnement 1 h 1 h 1 h

Économie-Gestion 1 h 1 h 1 h

Accompagnement et projet 2 h 2 h 2 h

Vie de Classe 1 h 1 h 1 h

DTL (Devoir en temps Limité)  2 h 2 h 2 h

FHC  
Formation Humaine et 
Chrétienne

1 h 1 h 1 h

Total Enseignement Général 22 h 22 h 30 22 h 30

Enseignement Professionnel** 18 h 18 h 18 h

PFMP  
Période de Formation en Milieu 
Professionnel

8 semaines 7 semaines 7 semaines

* Dont 1 h 30 en groupes de compétences
** en moyenne (voir spécificité dans chaque métier)



Lycée Professionnel et Technologique

75, boulevard Jean XXIII – 69 373 Lyon Cedex 08
Tél. 04 72 78 55 55 – Fax 04 78 00 40 80 - lycee@ecolelamache.org - www.ecolelamache.org

 ��L’internat  avec ses 250 élèves, accueille 1/3 des jeunes de l’établissement. Il est au cœur 
de la vie de l’établissement.

Emploi du temps Internat 2011/2012
lundi mardi mercredi jeudi

Étude de 18 h 15 à 18 h 45
repas

de 20 h à 21 h de 19 h 45 à 21 h 15 de 19 h 45 à 21 h 15

Étude surveillée
Activités encadrées 

sportives et culturelles*
Carré d’étude

Soirée libre 
(Dans l’enceinte 

de l’établissement sauf 
permission particulière)*

Étude en chambre en 
autonomie

Étude Surveillée

3DP6, 2nde 
et 1ère Pro, 2 GT

Commun
Term Pro, 1ère 
et Term STI

*Possibilité de conversation et soutien en anglais

 ��Le Centre International de Langues  
propose

	  �Laboratoire de langue
	  �Apprentissage différencié – Approche 

ludique - Utilisation des TICE – Logiciel 
faisant travailler spécifiquement les 
compétences orales

	  �Lieu de rencontres et d’échanges 
culturels (Café linguistique)

	  �Échanges avec des établissements 
étrangers partenaires

	  �Stages anglais et espagnol 
(vacances scolaires)

	  �Préparation Examens anglais 
Cambridge – KET et PET

	  �Préparation Test de langue BULATS 
Cambridge

 Accès

Avenue Berthelot 

Avenue Marius Berliet

 

(direction Lyon centre)

 

Avenue Paul Santy
(direction bd périphérique) Avenue Jean Mermoz

direction 
Chambéry/Grenoble)

Rue Bataille

 
 

 
 

69 Bd Jean XXIII
Direction Grange Blanche

Hôpitaux Est  

 

T2 

Tramway ligne T2 
arrêt Bachut mairie du 8ème

Ecole LA MACHE

 

Maison de la danse Mairie du 8 ème
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